
 

 

 Curso – Autoconhecimento 

Ficha Técnica 

 

Modalidade A distância (autoinstrucional). 

Objetivo geral Melhorar a experiência de trabalho da Servidora e do Servidor. 

 

 

Objetivos específicos 

• Compreender a importância do autoconhecimento no papel de 

líder; 

• Aplicar o conhecimento no dia a dia da liderança. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrutura do curso 

• Apresentação: 

• Tutorial de navegação; 

• Ficha técnica; 

• Gestão de Pessoas e Liderança: 

• De qual líder precisamos agora? 

• Autoconhecimento: um pré-requisito para a liderança eficaz; 

• 6 estilos de liderança. Quais são eles? 

• Teste de Personalidade; 

• Inteligência Relacional – cuide de você. Cuide dos outros; 

• Curso Inteligência Emocional (Curso ofertado pela Escola 

Virtual de Governo – EVG-Enap); 

• Curso Gestão Pessoal – Base da Liderança (Curso ofertado 

pela Escola Virtual de Governo – EVG-Enap); 

• Avaliação do Curso; 

• Certificado do Curso. 

Público-alvo Gestoras e Gestores do TSE. 

Carga horária 8 horas. 

Pré-requisitos Sem pré-requisito. 



 

 

Quantidade de vagas Ilimitadas. 

 

 

Período de oferta 

 

 

O curso estará disponível do dia 1º/5/2023 a 31/8/2023. 

 

Final prorrogado para 12 de dezembro de 2025. 

 

Estratégia de 

aprendizagem 

Curso hospedado no Ambiente Virtual de Aprendizagem do TSE. 

Para a consecução dos objetivos de aprendizagem, são ofertados 

conteúdos desenvolvidos em aulas com recursos multimídia. 

 

 

 

Avaliação 

Ao final do curso, os estudantes preencherão a avaliação do curso, 

que será usada como subsídio pela Seção de Tecnologias 

Educacionais para identificar o nível de satisfação em relação ao 

conteúdo e aos objetos de aprendizagem. 

 

 

Certificação 

Terá direito ao certificado o estudante que concluir todas as aulas, 

informar a conclusão dos cursos Inteligência Emocional e Gestão 

Pessoal – Base da Liderança e realizar a avaliação do curso. 

Projeto instrucional Seção de Educação a Distância/Coede/SGP/TSE. 

 

Redação, revisão, design 

gráfico e multimídia 

 

Seção de Educação a Distância/Coede/SGP/TSE. 

 

Data da última revisão 

da ficha técnica 

       30 de janeiro de 2025. 

Data do conteúdo 01 de maio de 2023. 

*OBS.: A carga horária do curso se refere apenas as atividades realizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem do TSE. 

 


